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Mars a Matane, c'est la
magie du temps clément

et de la neige fondante, le
chant des oiseaux revenant
du sud, et la douceur des
journées s'allongeant.

La nature renait, emplie
d’espoir et de promesses,
tandis que les matanais.e.s
célébrent la nouvelle saison
et le plaisir du soleil qui
chauffe le visage.

Gala Hommage aux bénévoles

Proposez une candidature pour le Gala Hommage aux bénévoles jusqu’au 4 avril 2025!

ZiNE

- Bénévoler,
% c'estmagique!

Notre communauté est animée par une
multitude d'activités et d’événements
rendus possibles grace a I'engagement
et a la générosité de ses bénévoles.
C’est pourquoi nous souhaitons
souligner la précieuse contribution de
ces personnes dévouées, véritables
magiciens et magiciennes du quotidien.
Les candidatures issues de toute

La Matanie sont admissibles.

Appels de projets

Appel aux artistes - Projets de médiation
culturelle

Les artistes de la MRC de La Matanie
sont invités a soumettre un projet avant
le 13 avril a midi, intégrant la participa-
tion citoyenne et mettant en valeur la
collection d'archives photographiques
Sirois. Il s'agit de proposer des ateliers
favorisant les rencontres entre le public
et l'artiste dans une démarche de
médiation culturelle.

Participez aux appels de projets
culturels et communautaires - 2025'!
Du 5 février au 21 mars a midi,
proposez des projets qui contribue-
ront a dynamiser notre communauté
et 3 illuminer notre quotidien. L'aide
financiere peut financer jusqu'a 90 %
les projets en Culture et Patrimoine,

et 2 100% ceux destinés aux personnes
ainées en ces temps particuliers.

Retrouvez toute la documentation
nécessaire et remplissez le formulaire
approprié sur notre site Internet,

dans la section « Appels de projets,
commandites et dons>» de l'onglet

& Loisirs, culture et vie communautaire ».

Appel aux artistes musicaux -

Les Talents Show 2025

Musiciens et musiciennes, chanteurs
et chanteuses, vous avez envie de faire
danser la population cet été? La scene
extérieure des Talents Show est a la
recherche d'artistes pour en mettre plein
la vue a la communauté matanaise!

Du 10 au 31 mars a midi, manifestez
votre intérét en remplissant le formulaire
disponible sur notre site Internet.

Gréace au soutien de nos partenaires,
des bourses sont offertes afin de
reconnaitre et célébrer leur engagement
exceptionnel:

o BENEVOLE de I'année de la ville de
Matane offerte par la Résidence des
Batisseurs,

o BENEVOLE de I'année de la MRC de
La Matanie (ruralité) offerte par la
Résidence des Batisseurs,

o RELEVE de I'année offerte par SAPPI,

o FLAMBEAU de I'année offerte par le
CISSS,

o REALISATION COUP DE CGEUR de
l'année offerte par Développement
économique Matanie

Echo 1975 - 2025
50 ans d’art public

Envoyez-nous vos souvenirs!

Cette année marque le 50e anniversaire
du Symposium de sculpture de Matane,
un événement emblématique qui a
contribué a faconner l'identité culturelle
de notre ville. Pour célébrer cet héritage
commun, nous faisons appel a vous
pour nous partager des photos, vidéos
et anecdotes liées au Symposium de
sculpture de Matane de 1975 et du
parc des fles dans les années 1970 3

1980. Vous avez un de ces trésors cachés

chez vous? Aidez-nous a retracer cette
histoire en partageant vos archives
d’ici le 18 avril.

Nouvelle méthode pour

s’inscrire aux activités de loisirs

Vérifiez votre acceés a la plateforme d'ins-

cription en ligne sur notre site Internet

en allant dans la section «Inscription aux
activités », sous l'onglet « Loisirs, culture

et communautaire ». Contactez-nous
si vous rencontrez des problémes ou
si vous souhaitez créer votre profil.

Recommandation: Toujours vérifier votre

acceés avant les périodes d'inscription.

Pour plus de détails sur chacun

des sujets en culture et en loisirs:
communiquez avec le Service des loisirs,
de la culture et de la vie communautaire
par téléphone au 418 562-2333

poste 2071, ou par courriel a I'adresse
loisirs@ville.matane.qc.ca.

Bibliothéque Municipale

A l'occasion de la semaine de relache
scolaire, la bibliothéque ouvre excep-
tionnellement ses portes tous les jours
dés 9 h 30. Venez profiter des jeux et
coloriages, des nombreux livres, et faire
la lecture a notre lapin Lulu.

o Lundi, vendredi:9h30a17h
o Mardi, mercredi et jeudi: 9 h30-20h

o Samediet dimanche:9h30-12h/
13h30-17h

Samedi8 marsde10hai11h: 3
l'occasion de la Journée internationale
des droits des femmes, apporte ton
coussin et viens écouter un conte sur

les figures féminines inspirantes qui ont
marqué I'Histoire. Cette activité, offerte
pendant la semaine de relache, s'adresse
aux jeunes de 7 ans et plus. Inscription
obligatoire sur la plateforme d’inscription
en ligne des activités de loisirs de la Ville.

Tous les jeudis de 9 h 30 3 11 h: activités
du programme Elément avec la Maison
des familles de la Matanie, pour les petits
de 0 3 5 ans. Inscription auprés dAmélie
au 418 562-0918.

Mon bac brun en hiver

Avec le froid hivernal, les matiéres dans
votre bac brun peuvent coller aux parois
et empécher la vidange compléte de
votre bac pendant la collecte. Pas de
panique, des astuces existent pour éviter
ce probléeme!

o Déposez un carton au fond du bac
brun pour absorber I'humidité

o Evitez les résidus liquides

o Enveloppez vos matiéres dans
du papier journal ou un sac en papier

o Déposez un grand sac en papier
pour résidus de jardin a I'intérieur
de votre bac brun

o Congelez vos aliments avant d'en
disposer dans votre bac brun

o Sivous avez un garage, entrepo-
sez-y votre bac brun et sortez-le
uniquement la veille de la collecte

Votre bac brun est déja gelé? Appliquez
dés maintenant les astuces hivernales
en attendant une période de redoux qui
permettra une vidange compléte de
votre bac.

Pour d'autres trucs et astuces,
le calendrier de collecte et la FAQ,
consultez le www.lebachrun.com!

La semaine de relache bat son plein!

Les activités organisées dans le cadre de la semaine de

relache 2025 ont débuté le samedi 1°" mars et vous pouvez
encore en profiter avec toute la famille jusqu’au 9 mars prochain!
Découvrez la programmation sur notre site Internet sur la page
des Actualités et rejoignez le groupe Facehook « La relache a
Matane > pour recevoir I'horaire quotidien des 135 activités!

Il vous est possible de gagner une nuitée de réve pour 2 adultes
et 2 enfants en participant a certaines activités. Cette année,
vos ados profiteront méme d’'une programmation spécialement

congue pour les 12 a 17 ans! Vive la relGiche!

Colisée Béton-Provincial

L'horaire de patinage gratuit pendant
la semaine de relache:

o Lundi 3 mars:13h30a15h 30
o Mercredi 5 mars:13h30a15h
o Jeudiémars:13h30a15h

o Vendredi7mars:13h 30315 h

Reprise de I'horaire normal le samedi
8 mars a compter de 19 h a 20 h.

Piscine municipale

Période d’inscription
aux cours de natation

Session de printemps enfants —
8 cours du 5 avril au 1°" juin 2025

Session de printemps adultes —
9 cours du 31 mars au 2 juin 2025

Période d'inscription pour tous:

o Enligne sur la plateforme Sport Plus:

du 19 mars dés 17 h au 26 mars
a minuit

o En personne a I'hotel de ville:
du 20 au 26 mars durant les
heures d'ouverture

Formation aquatique

Les personnes intéressées a suivre les
formations gratuites pour devenir assis-
tant-sauveteur, sauveteur ou moniteur
sont invitées &8 communiquer au 418
562-2333, poste 2072, afin de mettre
leur nom sur une liste. Les dates des
formations 2024 sont a venir.

Conseils de prévention en cas

~ d'inondations printaniéres

En saison printaniére, mieux vaut étre
bien préparé, particulierement si vous
habitez prés d'un cours d'eau.

En cas d'alerte d'inondation:

o Préparez-vous une trousse d'urgence
contenant des vétements, vos
médicaments d'ordonnance, vos
piéces d'identité, une trousse
d'hygiéne corporelle;

o Rangez en hauteur ou a I'étage les
objets qui se trouvent au sous-sol;

o Bouchez le drain du sous-sol;

o Coupez l'alimentation électrique et en
gaz si 'eau a commencé a s'infiltrer;

o Suivez I'évolution de la situation
dans les médias et respectez les
consignes de sécurité.

Trouvez d'autres conseils en cas
d'alerte et d’évacuation sur notre site
Internet dans la section « Sécurité

et prévention».

Surveiller attentivement les alertes
pendant une période a risque d'inon-
dation est un bon moyen d'éviter une
mauvaise surprise!

Inscrivez-vous au systéme d'alerte
automatisé de la Ville de Matane sur
notre site Internet dans la section
«Service en ligne».

Un geste rapide qui peut sauver des vies!

Matane
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